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Plivacki klub Sisak Janaf
poziva Vas 04. svibnja 2024. godine na

13. ,,Velika nagrada PKSJ - junior cup®

PROPOZICIJE:

ORGANIZATOR:
Plivacki klub Sisak-Janaf
Trg grada Heideinheima 1, Sisak 44000, Republika Hrvatska
e-mail: sportsko.plivacki.klub@pk-sisak.hr

DATUM NATJECANJA:
subota 04. 05. 2024.

5 BAZEN:
SRC Sisak, 50 m - 10 pruga, 26° C.

MJERENJE:
Elektronsko, Omega

PRIJAVE:
do srijede, 01. 05. 2024. do 23:59:99 sati LENED-om
Inozemni klubovi na opéem obrascu za prijavu natjecatelja na adresu e-poste
sportsko.plivacki.klub@pk-sisak.hr

ODJAVE:
do petka, 03. 05. 2024. do 12 sati na adresu e-poSte
sportsko.plivacki.klub@pk-sisak.hr

RASPLIVAVANJE:
09:00

POCETAK:
10:00

SASTANAK DELEGATA:
Sala za sastanke SRC Sisak

STARTNINA:
6,00 EUR po startu i uplacuje se na rac¢un kluba
Po zavrSetku natjecanja racuni Ce biti ispostavljeni klubovima

IBAN: HR95 2484 0081 1353 0700 9
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PRAVILA:

Pravo nastupa na ovom natjecanju imaju plivacice i plivaci koji su registrirani
u Hrvatskom plivackom savezu ili nekom drugom savezu ¢lanu medunarodne
plivacke federacije ,FINA®.

Natjecateljica i natjecatelj na natjecanju moze nastupiti u pet (5) disciplina.

Dobne skupine su zatvorene!

Plivacice i pliva¢i nastupaju isklju¢ivo u obiénim kupaéim
kostimima bez nogavica i rukava te obi¢nim kupaé¢im gacicama bez
nogavica. (Prema odluci I0 HPS-a s 1.sjednice 10 odrzane 04.10.2022.).

DOBNE SKUPINE:

Djevojéice godiste Djecaci godiste

Natjecanje se odrzava u dva dijela.
Discipline programa se plivaju kao "sve grupe finalne".

PROGRAM NATJECANJA:

1. DIO subota 04. 05. 2024. 2. DIO subota 04. 05. 2024.
rasplivavanje 09:00 rasplivavanje 15:30
pocetak natjecanja 10:00 pocetak natjecanja 16:00
200 m slobodno: W1,W2,M1,M2 200 m mjesovito: sve kategorije

100 m ledno: W1,W2, M1,M2 50 m prsno: W3,W4, M3,M4

100 m leptir: W1, M1, 50 m slobodno: W3,W4, M3,M4

Grupe ¢e biti formirane prema prijavljenim vremenima.
Najbrza grupa starta posljednja.

NAGRADE:

Prva tri mjesta u svakoj dobnoj skupini i svakoj disciplini u Zenskoj i muskoj
konkurenciji bit ¢e nagradena medaljama.

Plivadica i plivaé¢ sa najve¢éim zbrojem bodova po tablicama FINA-e
postignutim u zbroju cetiri najbolja rezultata, nagraduju se peharom. U slucaju
izjednacenog broja bodova dvoje ili vise plivacica/plivaca, bit ¢e nagradena
plivacica/plivac sa petim vrijednijim rezultatom.
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Stafeta 4 x 50m slobodno plivaju 4 plivadice/ca iz kategorije w3 i w4,
odnosno m3 i m4, dok Stafetu 4 x 50 m mjeSovito plivaju 4 plivacice/ca iz kategorija
w1iwz2te m1im2.

Svaki klub moze prijaviti po dvije Stafete u Zenskoj i muskoj konkurenciji.

Klubovi sudionici su odgovorni za zdravstveno stanje prijavljenih
natjecatelja.

Sluzbena prijava za natjecanje je ujedno i jamstvo kluba sudionika
o zdravstvenoj sposobnosti natjecatelja.

Sve dodatne informacije mozete dobiti na e-mail: sportsko.plivacki.klub@pk-sisak.hr
ili na telefon 095 408 2121.

Veselimo se Vasem dolasku
o

Vas
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