
Sofinancira:

Pozivamo Vas, da prisustvujete na 37. plivačkom mitingu za KUP JEŽEK, 
u organizaciji Plivačkog kluba Ljubljana. 
Natjecanje će se održati u subotu 21. i nedelju 22. ožujka 2024 
u Sportskom centru Ilirija u Ljubljani. 
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POZIV na međunarodni plivački miting za 
najmlađe djevojčice i dječake
21. i 22. 3. 2026 / Športski centar Ilirija

Poimenske prijave se zaprimaju zaključno do srijede 18. 3. 2026 na adresu:
PLAVALNI KLUB LJUBLJANA 
Celovška 3, 1000 Ljubljana, Slovenija
(+386) 41 743 218
E-mail: pkl@siol.net

Startnina za svakog natjecatelja u kategorijama A, B, C, D, E iznosi 7,00 €  na start.

Startne liste za kategoriju C bit će u disciplinama slobodno, leđno i prsno sastavljene na osnovu prijavljenog vremena u 
disciplini 25 m slobodno, a u disciplini delfin na osnovu prijavljenog rezultata u disciplini 25 m delfin. 
Grupe su u svim disciplinama kategorija D na slobodno, leđno i prsno iste. Najbrža grupa starta posljednja.

Majice s logotipom Kupa možete naručiti za svoje natjecatelje najkasnije do ponedjeljka, 16. ožujka 2026.
Cijena majice je 12 €.

Natjecatelji sudjeluju na vlastitu odgovornost.

Dodatne informacije dostupne su na tel. (+386) 41 743 218 / Gregor Aleš od ponedjeljka do petka od 9.00 do 11.00 sati.

Radujemo se susretu s Vama!
Organizacijski odbor 37. pokala JEŽEK
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PROPOZICIJE

Naziv natjecanja: 	 37. KUP JEŽEK
Organizator:	 Plavalni klub Ljubljana
Datum održavanja:	 subota 14.30, nedelja 9.30
Mjesto održavanja:	 Sportski centar Ilirija, Ljubljana / 25 m, 10 staza
Početak natjecanja:	 subota 13.30, nedelja 9.30
Rasplivavanje:  	 subota 12.30 dječaci / 13.00 djevojčice
	 nedelja 8.30 dječaci / 9.00 djevojčice
Mjerenje:	 elektronsko – Timing Ljubljana
Svrha natjecanja:  	 popularizacija plivanja najmlađih plivača

Kategorije:	 dječaci i djevojčice
	 A – godište 2012 / 2013
	 B – godište 2014
	 C – godište 2015
	 D – godište 2016
	 E – godište 2017 i mlađi
	
Discipline:	 sobota 21. 3. 2026
	 Kategorije A, B, C   
	 - 50 slobodno, 100 leđno
	 - 50 m prsno, 100 mešovito
	 - štafeta 4x25 slobodno mix (2 djevojčice i 2 dječaka kategorija C)
	 Podela medalja (50 slobodno, 100 leđno, 50 prsno, 100 mešovito / štafeta 4 x 25 slobodno mix)
	 	
	 - 50 leđno, 100 prsno
	 - 50 delfin, 100 slobodno
	 - štafeta 4x50 mješovito (2 djevojčice i 2 dječaka B kategorija)
	 Podela medalja (50 leđno, 100 prsno, 50 delfin, 100 slobodnoo / štafeta 4 x 50 mješovito mix)
	
	 nedelja 22. 3. 2026
	 Kategorije D i E 
 	 - 25 prsno, 25 leđno
	 - 25 delfin, 25 slobodno
	 - štafeta 4x25 slobodno (2 djevojčice i 2 dječaka D ili E kategorija)

Natjecatelj u kategorijama A, B, C može nastupati u  četiri discpiline. Kategorija A i B mora nastupiti u 2 x 50 m i 2 x 100 
m disciplini. Ukoliko je u kojoj od disciplina diskvalificiran, može nastupati u svim ostalim disciplinama, a u konačnom 
plasmanu biti će uvršten za svim natjecateljima koji su ispravno isplivali sve četiri discipline.

Medalje, nagrade i pehari PK Ljubljana
Prva tri mjesta u svakoj plivačkoj disciplini i kategoriji dobit će medalje. Najbolji u pojedinačnim kategorijama kupa dobit 
će medalje i praktične nagrade, a tri prvoplasirane štafete dobit će medalje.

Pobjednik pokala u kategorijama:
A – plivač s najvećim ukupnim brojem bodova u četiri discipline.
B – plivač s najvećim ukupnim brojem bodova u četiri discipline.
C – plivač s najvećim ukupnim brojem bodova u četiri discipline.
D – plivač s najnižim ukupnim vremenima u svim disciplinama.
E – plivač s najnižim ukupnim vremenima u svim disciplinama.

Ekipni pobjednik određuje se zbrojem rezultata dviju štafeta iz prvog i drugog dijela u kategorijama C, D i E.
Svaki klub može prijaviti najviše dvije štafete po dijelu natjecanja.

   


