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UPISI U LJETNU PLIVACKU $KOLU PKM

OSNOVNE INFORMACIJE

STO?

Plivacki Klub Medveséak organizira upise u LJETNU PLIVACKU SKOLU PKM.
TKO?

Upise i treninge vrse strucni treneri Plivackog Kluba Medveséak.

ZASTO?

Plivanje kao sportska aktivnost utjeée na pravilan razvoj mladog organizma.
Kroz trening, druzenje i igru stje¢u se nova znanja i vjestine.

ZAKOGA?

Program ljetne plivacke $kole namijenjen je djeci predskolskog i osnovnoskol-
skog uzrasta. Ovisno o znanju plivanja i starosti svrstavamo ih u odgovarajuce
grupe.

KADA?

Jednotjedni program zapocinje svaki ponedjeljak i traje do petka. Ukoliko zbog
praznika trening bude odgoden, nadoknada ce se odrzati u subotu u terminu
od 8:30 do 9:30 sati.

KOJI $SU TERMINI LJETNE PLIVACKE SKOLE PKM?

Od ponedijeljka do petka — od 8:30 do 9:30 sati za djecu od 10 do 15 godina.

0Od ponedijeljka do petka — od 17:00 do 18:00 sati za djecu od 6 do 12 godina.

KONTAKT”

plivackaskola@gmedvescak hr
+385997328 032

INFORMACIJA?

wwwimeclvescak hr

—

GDIE? )
Zimsko plivaliste Mladost, Trg Kresimira Cosic¢a 10.

POTREBNA OPREM
Polaznici mogu trenirati u kupacem kostimu ili kupacim gacicama, a sa sobom je
potrebno ponijeti i ruénik i obucu za bazen.

POTREBNE VIESTINE?

Ako se Vase dijete ne boji dubokog bazena i ima sposobnost samostalno
preplivati 15 metara bilo kojim nacinom ili se samostalno odrzava na vodi,
veselimo se susretu!

$TO NAKON PROGRAMA?

Ukoliko je dijete zadovoljno i zainteresirano za nastavak treninga, slobodno ga
prijavite za sljedeéi termin programa ili u 9. mjesecu u Plivaéku skolu
Medveséak na Zimskom plivalistu Mladost.

OGRANICENJE?
S obzirom na uvjete i kvalitetu rada, broj mjesta u ljetnoj plivackoj skoli je
ogranicen!




